
臺北市士林區三玉國民小學 112學年度 推動家庭教育【家長須知】 
敬愛的家長： 
    恭喜孩子升上新的年級，陪孩子一同成長是您我共同的責任，學校的努力需要您的支持。以
下所列請您一一檢核與配合，您就是學校的最佳合夥人。 

⚫ 防疫與校園安全相關規範 
◼ 疑似罹患傳染病(新型冠狀病毒、流行性感冒、水痘、腸病毒、疥瘡、頭蝨、紅眼症以及
其他)依規定就診，確診主動通報導師請假避免群聚感染。 

◼ 防疫期間每日量體溫、勤洗手，減少出入公共場所，如有需要請配戴口罩。 
◼ 為確保學生校園生活安全，請配合入校規範，如有急事待辦，需依本校校園開放時間，
並遵守告示上之規定，持證件至前門校警室登記，換掛本校識別證，始得進入本校園。 

⚫ 培養良好學習及生活習慣 
◼ 孩子學習作業及聯絡簿，請家長每日詳細檢查後簽名，共同參與孩子成長。 
◼ 培養孩子良好衛生習慣，隨身攜帶備用口罩、衛生紙等個人用品，並按時剪指甲。 
◼ 落實良好作息早睡早起，讓孩子在家吃完早餐再上學。全天課時，請家長依子女所需準
備午餐並配合防疫規範。 

◼ 本校無制服，穿著以整潔方便為主，提醒孩子配戴數位學生證或名牌。 
◼ 學校推行喝白開水運動，請自備茶杯，學校供應充足飲用水並定期檢視合格。 
◼ 貴重物品或玩具及金錢，請勿帶到學校，相關必需用品請寫上年、班、座號及姓名。 
◼ 幫孩子養成正確的執筆姿勢和坐姿；HB 鉛筆最適合初學寫字孩子使用，低年段孩子儘
量不要使用自動筆。 

◼ 在近年疫情影響下，孩子使用 3C的機會愈來愈多，請與孩子做好使用 3C的時間約定，
把握每使用 30分鐘至少休息 10分鐘的好習慣，以維護視力健康。 

⚫ 上放學注意事項 
◼ 配合交通崗值勤，上學時間為七時卅分至七時五十分之間，請勿太早到校以免發生危險。
放學時間各年級不同，參閱重要行事摘要及放學時間表。 

◼ 鼓勵孩子走路上學培養獨立精神。為落實門禁管理，請家長將小朋友送至校門即離校。 
◼ 雨天時請孩子盡量穿著雨衣，既防風遮雨，又安全輕便。盡量不要讓孩子撐傘，以免發
生戳到別人，或颳風時站不穩的危險。 

◼ 以汽機車接送學童者，請至校南門口（忠誠路二段 207 巷），避免前門上下學時交通過
於阻塞，影響學生安全及交通流量。 

⚫ 營造優質親子互動氛圍 
◼ 布置一個安靜不受干擾的場所讓孩子做功課，有自己的書桌、檯燈、掛書包的地方、放
東西的抽屜等，不要邊看電視邊做功課。 

◼ 每天撥出時間多與孩子相處，給一聲問候，加一分關懷，多傾聽孩子的心聲，給他精神
上的鼓勵，做良好的身教引導。 

◼ 如有親師溝通需求，請秉持以孩子為中心互信合作，先與教師約定時間晤談，提高效能。 
◼ 培養親子共讀、運動習慣及參觀各社教機構..等，以增進新知並促進親子關係。 

⚫ 其他注意事項 
◼ 學校各項代收代辦費請採用親子綁定方式支付，學校其他代收費、班級經營費收費均會
有繳費單據，或黏貼註記於學生之聯絡簿中。為避免詐騙，若有不明電話訊息要求轉帳
繳、退費等有疑問之狀況，請您直接來電 28751369與各相關處室查詢聯繫。 

◼ 本校網址：http://www.syups.tp.edu.tw/ 本校電話：（02）28751369轉各處室。班級專線：
（02）28751369轉 5再撥各班級，例：一年一班分機請撥 5101。 

⚫ 輔導孩子除了多與學校老師或輔導室聯繫外，也可利用以下輔導專線： 
◼ 衛福部 24小時安心專線：1925 
◼ 臺北市學生心理諮商免付費專線： 08-0909-8185 
◼ 兒童福利聯盟專線：爸媽 call in 教養專線 0800-532-880、唉唷喂呀兒童專線 0800-003-
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以上，謝謝您的合力配合。 敬祝 
萬事如意                              臺北市士林區三玉國民小學  謹上   112.08.30                                             

http://www.syups.tp.edu.tw/

